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Visite / atelier déambulatoire ‘ =

« Ce que nous disent les squelettes » ‘ ) &
Avec Jean-Jacques Millet, paléo-anthropologue | 4

Propositions au choix

1 e Ces aliments qui nous fabriquent

Comment parler d'alimentation avec des os ? Que mangeait nos
ancétres, quest-ce que le régime paléo ? Qu'y avait-il sur la table
de I'an mil ? Autant de questions qui seront abordées au cours de
cette conférence-atelier déambulatoire avec un anthropologue.
Aumenu, les petites astuces scientifiques qui nous permettent
aujourd’hui de considérer 'évolution de nos comportements
alimentaires a Saint-Laurent au Moyen Age, comme aujourd’hui.

2 e Vivre ensemble ?!
Atravers les squelettes et les sépultures, la mort n'est quune
fagade, la vie des hommes y est bien plus exposee qu'on ne le
pense. Chague sépulture est un fait scientifique, unique et fragile
” ou chaque os a une histoire qu'il s'agit de décrypter et de lire.
o L3 Accompagné d'un anthropologue, il est possible d'en décoder la
composition. Au fil du temps, les rites funéraires affichent surtout
' les différentes manieres de vivre ensemble a Saint-Laurent
s X - comme ailleurs. Une visite guidée ou un atelier mobile interactif
' ; pour mieux comprendre.

Ces deux themes de visite se font en alterance, « Ces aliments qui nous fabriquent » démarre le cycle.
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EZE  Entrez, c’est gratuit !
Place Saint-Laurent 38000 Grenoble - 04 76 44 78 68
www.musee-archeologique-grenoble.fr




